
 

Denominazione 

 

 

Requisiti di 

accesso 

 

Enti erogatori 

 

Durata  

 

 

Compiti 

 

Incompatibilità  

 

Trattamento 

economico 

 

Procedura di 

reclutamento 

Min max 

Contratti di 

ricerca (VIGENTI) 

Dottorato di ricerca 

(con possibilità di 

deroga EPR per 

aspiranti tecnologi) 

Università, istituzioni 

AFAM, istituti 

universitari a 

ordinamento speciale, 

EPR 2 anni 

(rinnovabili) 

3 anni 

(+2 in 

caso di 

rinnovo) 

esclusivo 

svolgimento di 

specifici progetti di 

ricerca 

frequenza di corsi di laurea, laurea 

specialistica o magistrale, dottorato 

di ricerca o specializzazione di area 

medica, in Italia o all'estero, borse di 

studio o di ricerca a qualsiasi titolo 

conferite da istituzioni nazionali o 

straniere, salvo quelle 

esclusivamente finalizzate alla 

mobilità internazionale per motivi di 

ricerca 

Definito in sede di 

contrattazione 

collettiva, in misura 

non inferiore al 

trattamento iniziale 

spettante al ricercatore 

confermato a tempo 

definito (13 mensilità e 

TFR) 

 

Bando, selezione per 

titoli e colloquio, verifica 

delle competenze 

linguistiche 

Contratti postdoc Dottorato di ricerca 

(con possibilità di 

deroga EPR per 

aspiranti tecnologi) 

Università, istituzioni 

AFAM, istituti 

universitari a 

ordinamento speciale, 

EPR 
1 anno 3 anni 

attività di ricerca, 

nonché di 

collaborazione alle 

attività di didattica e 

terza missione 

Incompatibile con qualsiasi altro 

rapporto di lavoro subordinato presso 

soggetti pubblici o privati, con la 

titolarità di assegni di ricerca anche 

presso altre università, istituzioni o 

enti pubblici di ricerca, con le borse 

di dottorato e in generale con 

qualsiasi borsa di studio non 

finalizzata alla mobilità 

internazionale. 

Importo minimo 

stabilito dal Ministro, 

non inferiore al 

trattamento iniziale 

spettante al ricercatore 

confermato a tempo 

definito (13 mensilità e 

TFR) 

 

Bando, selezione per 

titoli e colloquio orale, 

che può essere svolto 

anche in lingua diversa 

dall’italiano 

Borse di 

assistenza 

all’attività 

di ricerca  

senior Dottorato di ricerca Università, istituzioni 

AFAM, Scuole superiori 

a ordinamento speciale, 

EPR 

1 anno 3 anni 

attività di ricerca Partecipazione a corsi di laurea, 

laurea specialistica o magistrale, 

dottorato di ricerca con borsa o 

specializzazione medica, in Italia o 

all’estero. Per le attività esterne 

retribuite, limite pari all’importo 

dell’assegno 

importo minimo 

stabilito, per ciascuna 

delle due tipologie con 

decreto del Ministro 

(12 mensilità) 

Per entrambe le 

tipologie: 

- in caso di 

finanziamenti 

derivanti da bandi 

competitivi, 

possibilità di 

conferimento diretto 

su proposta del PI del 

progetto di ricerca 

- Altrimenti, bando e 

valutazione 

comparativa dei 

candidati 

junior Laurea magistrale o a 

ciclo unico 

introduzione alla 

ricerca e 

all’innovazione. 

sotto la supervisione 

di un tutor 

Partecipazione a corsi di laurea, 

laurea specialistica o magistrale. 

Borse di dottorato (ma possibilità di 

seguire il dottorato senza borsa 

durante l’assegno) 

Per le attività esterne retribuite, 

limite pari all’importo dell’assegno 

Collaborazione 

da parte di 

studenti 

Studenti durante il 

corso di laurea o di 

laurea magistrale 

Università, istituzioni 

AFAM, Scuole superiori 

a ordinamento speciale Max 200h/anno 

L’«assistenza 

all’attività di 

ricerca» si aggiunge 

alla collaborazione 

ai servizi universitari 

--- 

Max 3.500€ annui 

Selezione valorizzando il 

merito negli studi 

 

Professore 

aggiunto (Adjunct 

professor) 

Elevata qualificazione, 

internazionalizzazione, 

contatto con il mondo 

delle professioni  

Università e istituti 

universitari a 

ordinamento speciale 
3 mesi 3 anni 

specifiche attività di 

didattica, ricerca e 

terza missione 

 

-- -- manifestazione di 

interesse e conferimento 

diretto 

 


